
Ungdomsutbytet är det bäst kända programmet 
inom Rotary verksamheten. Via Rotary erbjuds 
årligen ca 8000 ungdomar möjligheten att stifta  
bekantskap med en främmande kultur under en 
vecka, en månad eller under ett helt skolår. 
Utbytesprogrammet via Rotary är tryggt och 
förmånligt. Tryggheten och säkerheten baserar  
sig på orientering och skolning av de involverade 
parterna, samt  det  nätverk  av aktiva i frivillig-
verksamheten. Varken värdfamiljer eller rotarianer 
får någon ekonomisk ersättning för offererat uppe-
hälle eller inkvartering av en elev. Ungdomsutby-
tet är oftast grunden till livslånga internationella 
vänskapsförhållanden, både mellan studenterna, 
men också mellan familjerna. Kom med!

Du har 3 möjligheter:

ÅRSUTBYTE
Ett skolår utomlands, bo hos en värdfamilj, 
gå i samma skola hela året ut. Ansökningstid före 
utgången av september. 

SOMMARUTBYTE  
En månad utomlands och en månad i hemlandet. 
Mao. två månader tillsammans med en utländsk 
utbyteselev. Ansökningstid före utgången av 
september.

LÄGERUTBYTE
2–3 veckor utomlands. Ett läger har alltid ett tema, 
t.ex. musik, miljö, klimat etc.  Ansökningstid före 
utgången av september.

VÄRDFAMILJ
2–4 månadens inkvartering hos den familj vars 
elev kommer till Finland eller Estland. Det här 
är ett lätt sätt att bekanta sig med ett nytt språk, 
en ny kultur samt en människa.  Det är också ett 
effektivt sätt att fatta mod att själv bli utbyteselev. 
Värdfamiljen står för logi och uppehälle. 

TILLÄGGSINFORMATION OCH INSTRUKTIONER 
Gå in på hemsidorna för Ungdomsutbytet 
i Finlands Rotary: www.rye.fi

Maailmalle 
turvallisesti ja edullisesti!

Ut i världen 
tryggt och förmånligt!

Nuorisovaihto on yksi Rotareiden tunnetuimmista 
ohjelmista. Vuosittain yli 8000 nuorelle tarjoutuu 
Rotareiden kautta mahdollisuus tutustua vieraa-
seen kulttuuriin muutaman viikon, kuukauden tai 
kokonaisen kouluvuoden ajan. Rotaryn nuoriso-
vaihto-ohjelma on turvallinen ja edullinen. Turval-
lisuus perustuu kaikkien ohjelmaan osallistuvien 
osapuolten perehdytykseen ja koulutukseen sekä 
vapaaehtoistoimijoista rakentuvaan turvaverkkoon. 
Isäntäperheet ja Rotaryklubi eivät saa rahallista 
korvausta ylläpidosta tai majoittamisesta. Nuoriso-
vaihdon kautta syntyy usein vuosikausia kestäviä 
kansainvälisiä ystävyyssuhteita niin vaihdossa 
mukana olleiden nuorten kuin heidän perheidensä 
kesken. Lähde mukaan!

Nuorisovaihdossa on 3 mahdollisuutta:

VUOSIVAIHTO
Kouluvuosi ulkomailla, asuminen isäntäperheissä, 
sama koulu koko vuoden ajan. Hakuaika syyskuun 
loppuun mennessä. 

KESÄVAIHTO
Kuukausi ulkomailla ja kuukausi kotimaassa. Eli 
yhteensä kaksi kuukautta yhdessä ulkomaisen 
vaihto-oppilaan kanssa. Hakuaika syyskuun 
loppuun mennessä. 

LEIRIVAIHTO
2–3 viikkoa ulkomailla. Useita eri teemoilla varus-
tettuja leirejä. Hakuaika syyskuun loppuun 
mennessä. 

ISÄNTÄPERHE
2–4 kuukautta tänne tulevan vaihto-oppilaan isän-
täperheenä. Helppo tapa tutustua uuteen kieleen, 
kulttuuriin ja ihmiseen. Hyvä tapa kerätä rohkeutta 
lähteä itse vaihto-oppilaaksi. Isäntäperhe tarjoaa 
vaihto-oppilaalle majoituksen ja ruuan. 

LISÄTIETOA JA OHJEITA 
Suomen Rotaryn nuorisovaihdon kotisivuilta 
www.rye.fi

www.rye.fi

NUORI, TAHDOTKO 
VAIHTOON?

VILL DU BLI 
UTBYTESELEV?



LEIRIVAIHTO 
•	 Kesto 2–3 viikkoa
•	 leirejä Euroopassa, Pohjois-Amerikassa ja Aasiassa
•	 15–20 -vuotiaille
•	 Leireillä eri teemat
•	 Leiriin kuuluu perhemajoitusjakso lähiseudulla
•	 Haku syyskuun loppuun mennessä, vapaamuotoinen 

hakemus kotipaikkasi Rotary-klubiin

Leireille voi osallistua sekä rotareiden että muiden  lapset 
ilman mitään suosituimmuusasemaa. Lähtijältä edellytetään 
joustavuutta, esiintymiskykyä ja itsenäisyyttä. Ennen kaik-
kea on tärkeää, että nuori itse on oman lähtöpäätöksensä 
takana. Leirivaihtoon pääsy perustuu hakemukseen ja 
haastatteluihin. Koulutus lähteville oppilaille ja heidän van-
hemmilleen huhti–toukokuussa.

KUSTANNUKSET LÄHTIJÄLLE
• leirivaihdon järjestelymaksu • matkakulut • vakuutus •

KESÄVAIHTO 
•	 Perheiden välinen vaihto
•	 2–6 vko/perhe, tyypillisesti 4 vkoa/perhe
•	 Ikä vaihdon aikana 15–18 (19) 
•	 Vaihtomaita Euroopassa, Pohjois- ja Etelä-Amerikassa, 

Aasiassa ja Afrikassa
•	 Haku syyskuun loppuun mennessä, vapaamuotoinen 

hakemus kotipaikkasi Rotary-klubiin

Vaihtoon hakijalta edellytetään joustavuutta, esiintymis-
kykyä ja itsenäisyyttä. Ennen kaikkea on tärkeää, että nuori 
itse on oman lähtöpäätöksensä takana. Vaihto-ohjelmaan 
pääsy perustuu hakemukseen ja haastatteluihin. Klubien 
valitsemat oppilasehdokkaat kutsutaan vanhempineen 
piirin haastatteluun. Koulutus lähteville oppilaille ja heidän 
vanhemmilleen huhti–toukokuussa.

Kohdemaat  ko. vuoden kesävaihdon sitoumuksessa, 
pyritään lähettämään ensisijaisesti haettuun kohdemaa-
han, mutta hakijan tulee olla valmis menemään 
kaikkiin hakemiinsa maihin. 
Koulutus huhti–toukokuussa. 
Oppilas vierailee lähettävässä 
Rotary-klubissa ennen ja jälkeen 
vaihdon.

KUSTANNUKSET LÄHTIJÄLLE
• Rotaryjärjestön järjestelymaksu 
• Valtakunnallinen koulutus  
• matkakulut • vakuutus •

LÄGERUTBYTE
•	 Pågår 2–3 veckor
•	 Arrangeras i Europa, Nord-Amerika och Asien 
•	 För 15–20 åringar
•	 Varje läger har ett tema
•	 Till lägret hör en inkvarteringsperiod hos en familj
•	 Ansökningen bör göras före utgången av september, an-

sökan i fri stil riktas till Rotary klubben närmast på orten

Lägret är öppet för ungdomar såväl  från icke Rotary -familjer 
som från Rotary familjer. Det förväntas flexibilitet och 
självständighet. Framför allt är det väsentligt, att den unga 
personen står bakom sitt beslut att delta i lägret. Skolning för 
både elever och föräldrar ordnas i april–maj.

KOSTNADER
• Rotary organisationensanmälningskostnad • reseutgifter
• försäkring       

SOMMARUTBYTE
•	 Utbyte familjer emellan
•	 2–6 veckor per familj, vanligtvis 4 veckor
•	 ålder under utbytet 15–18 (19) år
•	 utbyte i Europa, Nord- och Syd-Amerika, Asien och  

Syd-Afrika
•	 En fristilad ansökan bör riktas till ortens Rotary klubb 

före utgången av september

Av sommarutbyteseleven förutsätts motsvarande färdigheter 
som i lägerutbytesalternativet. De elevkandidater som 
utvalts av Rotaryklubbarna,  inbjuds till distriktets intervju-
tillfälle i vilket  elevernas föräldrar också deltar. Skolning för 
nämnda parter ordnas i april–maj.

Länderna för utbytesåret nämns i förbindelseblanketten.  
Vi strävar alltid att tillmötesgå studentens önskan gällande 
destinationslandet för utbytet. Han eller hon bör dock 
vara beredd att åka till vilket som helst av de länder, 
som nämns i ansökans förbindelseblankett.  Eleven bör 
besöka den sponsorerande Rotary klubben före och 
efter utbytet.

KOSTNADER
• Rotary organisationens  
anmälningsavgift • 
Skolningen (nationell) 
i april–maj • rese- 
och försäkrings-
kostnader

ÅRSUTBYTE 
•	 Skolår utomlands 
•	 Åldersgränser 16–18 år under utbytet
•	 Årsutbytet sker vanligtvis efter första året i gymnasiet
•	 Aktuella länder förekommer i alla världsdelar:  

Europa, Nord- och Syd-Amerika, Afrika och Asien
•	 Inkvartering i 2–4 familjer
•	 Fristilad ansökan riktas till en närliggande Rotary klubb 

före utgången av september.

Av eleven förutsätts  flexibilitet, förmåga att uppträda samt 
självständighet. Det viktigaste är att eleven vill åka ut på ett 
år och att beslutet är hans eller hennes eget. Ett deltagande i 
programmet baseras på ansökan och gjorda intervjuer. 
Skolningstillfällen ordnas för eleven och föräldrarna på våren 
före utresan. Ett i mars på distriktsnivå och den nationella 
skolningen ordnas i månadsskiftet april–maj.

Fyra alternativa utbytesländer bör markeras i förbindelse-
formuläret. Eleven är beredd att åka till ett av de nämnda 
länderna. Utbyteseleven bör besöka klubben före och efter 
utbytesåret. 

KOSTNADER
• registreringsavgiften till Finlands Rotary • Rotary utbytes-
elevens kavaj • nationell skolning • resekostnader till skolnin-
gen • försäkring, storleken beroende av landet • visum, (study 
permit) • resekostnader till utbyteslandet • program efter 
ankomsten till det nya landet (ordnat av resebyrån) • frivilliga 
resor ordnade av Rotary i landet för utbytet

Utbyteseleven får en månadspeng av värdklubben på desti-
nationsorten. Klubben erlägger också utgifter relaterade till 
skolgången.

www.rye.fi

Ota yhteyttä oman piirisi
Rotareihin saadaksesi 
lisätietoja, yhteystiedot 
löytyvät sivuiltamme 
www.rye.fi

Kontakta Rotary i ditt 
eget distrikt för att 
erhålla ytterligare infor-
mation. Kontaktuppgifter 
får du via www.rye.fi

VUOSIVAIHTO 
•	 Kouluvuosi ulkomailla
•	 Ikä vaihdon aikana 16–18
•	 Yleensä vuosivaihto tapahtuu lukion 1. vuoden jälkeen
•	 Vaihtomaita on kaikilla mantereilla: Eurooppa, Pohjois- ja 

Etelä-Amerikka, Afrikka ja Aasia.
•	 Majoitus 2–4 perheessä
•	 Haku syyskuun loppuun mennessä, vapaamuotoinen 

hakemus kotipaikkasi Rotary-klubiin

Hakijalta edellytetään joustavuutta, esiintymiskykyä ja itsenäi-
syyttä. Ennen kaikkea on tärkeää, että nuori itse on oman 
lähtöpäätöksensä takana. Vaihto-ohjelmaan pääsy perustuu 
hakemukseen ja haastatteluihin. Koulutukset oppilaille ja 
heidän vanhemmilleen keväällä ennen lähtöä.

Kohdemaat ko. vuoden sitoumuslomakkeessa. Valittava 4 
maata, joihin hakijan tulee olla valmis menemään. Koulutus 
piirissämme maaliskuussa, lisäksi valtakunnallinen koulutus 
huhti–toukokuussa. Oppilaan vierailu ja esitelmä lähettävässä 
rotaryklubissa ennen ja jälkeen vaihtovuoden.

KUSTANNUKSET LÄHTIJÄLLE
• järjestelymaksu Suomen Rotarylle • Rotary vaihto-oppilaan 
takki • valtakunnallinen koulutus • matkakulut koulutukseen 
• vakuutus riippuen kohdemaasta • viisumi • maaohjelma  • 
matkakulut kohdemaahan • kohdemaiden vapaaehtoiset 
maksulliset kiertomatkat •

Nuori saa kuukausirahan isäntäklubiltaan, joka maksaa myös
koulunkäynnin kustannukset.

www.rye.fi


