
Nuorisovaihdon alku

✓Klubien välisestä vaihdosta sovittu 

ensimmäisen kerran Nizzassa 1927

✓EEMA perustettu 1952 (Europe, Eastern-Mediterranean and 

Africa)

✓Nuorisovaihto Rotary Internationalin 

viralliseen ohjelmaan 1972 

✓Tänä päivänä 80 maata mukana

✓ 8000 oppilasta osallistuu joka vuosi
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✓ Rotarypiirien välistä toimintaa, Suomessa piirit

toimivat yhdessä (=monipiiri) 

✓ Tarkoitettu kaikille, niin rotarien lapsille kuin

muillekin

✓ Toimii vapaaehtois-

pohjalta osana

Rotaryn kansainvälistä

palvelua

http://www.rye.fi

Rotaryn nuorisovaihto



Rotaryn nuorisovaihto-ohjelman tarkoitus

Vuosivaihto

✓Tarjota 15 – 19 vuotiaalle mahdollisuus käydä
vuosi koulua toisessa maassa, oppia uusi
kieli ja kulttuuri, kehittyä ja kypsyä ihmisenä

✓Lisätä kansainvälistä ystävyyttä ja 
ymmärrystä omassa perheessämme ja 
yhteisössämme

✓Toteuttaa Rotaryn tavoitetta maailman rauhan
ja kansainvälisen yhteisymmärryksen
lisäämiseksi henkilökohtaisella tasolla
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Rotaryn nuorisovaihto-ohjelman tarkoitus

Leirivaihto

✓Mahdollisuus osallistua kiinnostavan teeman 
mukaiselle leirille

✓Euroopassa, Etelä-Afrikassa ja Kanadassa

✓ 2-3 viikkoa, joista yksi viikko perheessä

✓Liikuntarajoitteisille omat leirit
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Rotaryn nuorisovaihto-ohjelman tarkoitus

Kesävaihto

✓Nuori lähtee ulkomaisen perheen vieraaksi 
muutamaksi viikoksi ja vastaavasti 
isäntäperheen nuori saapuu nuoren kotiin

✓Vaihdon pituus yleensä 4 + 4 viikkoa

✓Tehokas ja edullinen kielikylpy

✓Amerikka, Eurooppa ja Afrikka
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Nuorisovaihdon sertifiointi

• Piirit 1380-1430 ovat RI:n sertifioimat
• Meets minimum requirements based on materials provided for 

participation in Rotary’s Youth Exchange program

• NV-tiimit

• Koulutus

• Isäntäperheet 
• vuosivaihdossa 2-4 perhettä oppilasta kohden

• Piiritasolla mukana 

• n.150 rotaria 

• n.100 isäntäperhettä



✓ Vuosivaihtoon lähtee 18 nuorta (2018/20) (2019/26) 

✓ Kesävaihtoon lähtee 10 nuorta (2018/17) (2019/17)

✓ Leirivaihtoon lähtee 3 nuorta (2018/3) (2019/3)

✓ RC Asikkala: Clean Water Youtube Study Tour Camp 20.7-2.8.2019

✓ RC Asikkala: Clean Water Social Media Study Tour Camp In 

Finland 24.7. – 2.8.2020 

2020 lukuja 1390 piiristä



Sivu 8

✓ROTARY NUORISOVAIHTO-OHJELMA EI OLE 
MATKATOIMISTO!

✓Nuorisovaihto-ohjelma on opiskelua, ei
matkailua

✓Turvallinen ja edullinen vaihto

✓Pohjautuu vapaaehtoistoimintaan

✓Kaikkien mukana olevien osapuolien
sitoutuminen
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1380

1390

1400

1410

1420

1430

Estonia

Monipiiriorganisaatio Suomessa

✓Vastaa Rotaryn vaihto-ohjelmista

Suomessa

✓Koostuu piirien edustajista

✓ Vastaa sertifioinnista – laadusta

ja sen kehittämisestä

✓ Järjestää ohjelmaa maassa

oleville IB-oppilaille

✓Kirjeenvaihtajat hoitavat IB- ja 

OB-vaihdot eri maihin

✓ Järjestää koulutusta

11.5.2020

IB = Inbound

OB = Outbound



Vaihto-oppilaan tukiverkko
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Lähtöpäivät - saattomatkat

✓ USA, Kanada, Meksiko: kesävaihto 14.6.20, Granvik

✓ Australia ja Uusi Seelanti: Singaporeen 14.7.20  Rönkkö

✓ Meksiko: 26.7.20, Harald

✓ Brasilia / Argentina: 13.8.20, Rautio

✓ USA ja Kanada: vuosivaihto 1.8.20 Lehmuskumpu, 

22.8.20 Eronen

✓ Aasia: n.13.8.20, Soul, Lappalainen

✓ Lopulliset lähtöpäivät vahvistuvat maalis- huhtikuussa
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Oppilaalta odotetaan:

✓Sopeutumista perheeseen – säännöt

✓Tietokoneajan sääntelyä

✓Kielen ja kulttuurin opettelemista

✓Koulun ottamista vakavasti

✓Kommunikoimista, asioidensa kertomista

✓Maansa ja Rotaryn edustamista

✓Rotary-toimintaan, koulunkäyntiin ja 

harrastustoimintaan osallistumista

✓Palaamista kotiin vaihdon päättyessä
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Mitä lähettävä klubi odottaa?

✓Esittäytyminen ennen lähtöä

✓Säännöllinen yhteydenpito

✓Blogi

✓Klubin ja kotimaan edustamista vaihdossa

✓Esitelmä matkan jälkeen 

✓ Viirit
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Mitä vastaanottava klubi odottaa?

✓Reippautta ja kiinnostusta

✓Aktiivista osallistumista Rotaryklubin toimintaan 
– kuten kokouksiin (min. 2 kertaa kuukaudessa)

✓Esitelmiä ; maastasi, asuinympäristöstäsi ja 
perheestäsi ( powerpoint esitys, 2 esitystä ) 

✓ Koulunkäyntiä

✓Sääntöjen noudattamista

✓Nuorisovaihtotiimi on apunasi

✓ Klubi maksaa erinäisen määrän oppilaasta 
aiheutuvia kustannuksia (maakohtaisia eroja)
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✓ Nuorisovaihtoasiamies pitää yhteyttä vähintään
kerran kuussa

✓ Oppilas käy Rotarykokouksissa vähintään
kuukausittain, pitää tulo- ja lähtöesitelmän

✓ Aktivoi klubijäseniä oppilaan ohjelmaan

✓ Seuraa ja auttaa koulunkäynnissä

✓ Sopii ja valvoo perheiden vaihdot

✓ Informoi tarvittaessa oppilaan omaa perhettä, 
kirjeenvaihtajaa jne

✓ Maksaa kk-maksun ja koulukulut

✓ On tavattavissa 24t /365vrk

Rotaryklubi



• Käyntikortteja ehkä noin 100-200 kpl, kunhan saat tietää 
määränpään tietoineen (kortissa lukee myös host-klubin 
tiedot)

– Klubi tarkastaa ennen painoa

• Pinssit

• Muista kohdemaassa: www.visitfinland.com, sieltä löytyy 
myös kielivalinnat

08.03.2018

Mitä pitää muistaa ennen vuosivaihtoa

http://www.visitfinland.com/


• Itsensä esittely:

– Tee valmiiksi jo kotimaassa

• Minä, perheeni, kotipaikkani, kotimaani, sponsoriklubini.

• Yleensä englanniksi, pidetään aika aikaisessa vaiheessa (noin 
kuukausi saapumisesta)

• Varaa mukaan usb-tikut kuville kotimaasta, perheestä ja 
muusta itsellesi tärkeästä joita voi esitellä host-perheille, 
klubille ja muille

18.2.2020

Tee kotona jo valmiiksi:



Lähettiläs

✓Älä eristäydy, ole aktiivinen ja rohkea

✓Yhteydenpito kotiin ja ystäviin => keskity uuteen 

ympäristöösi (Aikaero)

✓Tee itsestäsi blogi

✓Hymyile!
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Vaihto-oppilaan säännöt

✓ Obey local laws

✓ You are under the authority of your host district, despite 
your age

✓ Attend school - Study Language

✓ Do not drive any motor vehicles (not even a scooter)

✓ Rules for local travelling are set by host district and club

✓ Staying overnight at a friend ONLY if the parents are present

✓ No hotels, camping etc. without host parents.

✓ Return back to home as mutually agreed with your host 
district

✓ Any costs related to early return are responsibility of your

parents

11.5.2020



Vaihto-oppilaan säännöt
✓ Visits by your parents (or relatives) need to be agreed with 

your host district and club (+ family)

✓ Internet only by rules of the family

✓ No alcohol 

✓ No drugs

✓ Smoking is discouraged

✓ No serious dating

✓ Four D’s: No driving, dating, drinking, drugs (6 D’s : No body 
Decorations, Downloading)

✓ Report regularly

✓ In case of abuse or harassment, talk immediately to your 

hosts, club counselor, district counselor or any trusted

adult
11.5.2020



Sitouduit sääntöihin!

✓ MUISTA ALLEKIRJOITTAMASI SÄÄNNÖT JA NOUDATA NIITÄ -> 

ET JOUDU KOTIIN



Isäntäperheen odotetaan

✓Tarjoavan kodin kaukana kotoa

✓Olevan hyviä vanhempia: rakkautta, tukea, 

rohkaisua, ymmärrystä, valvontaa

✓Kohtelevan oppilasta kuin omaa lastaan

✓Esittävän selvästi perheen odotukset ja 

säännöt oppilaalle

✓Tarjoavan huoneen tai yksityisen

nurkkauksen ja elannon

11.5.2020



Isäntäperheen odotetaan

✓Auttavan haasteissa

▪ Kieli

▪ Koulu

▪ Kulttuurishokki

▪ Koti-ikävä

✓Tarjoavan kuulevan korvan, tukevan olkapään, 

käden josta pitää kiinni

Vuosivaihto-oppilaalla on 2 – 4 isäntäperhettä

vuoden aikana

11.5.2020



Saapuminen ja asettuminen perheeseen

✓Tunteeko oppilas itsensä tervetulleeksi?

✓Ensimmäinen ilta:
▪ Onko kaikki tavarat saapuneet?

▪ First Night Questions

▪ http://www.yeoresources.org/first_night_questions.htm

▪ Perehdyttäminen perheeseen ja kotiin – kirjoittamattomat
säännöt

▪ Ruokavaliot ja allergiat

✓Perehdytä naapureihin ja tuttaviin

✓Rohkaise olemaan mukana kaikessa
▪ Älä anna vetäytyä omaan huoneeseen tai nettiin ja 

chattiin

11.5.2020



Muistilista vaihto-oppilaalle

Kerro suomalaisen klubisi NV-asiamiehelle kohdemaasi 

Tarkista passin voimassaoloaika 

- yleensä min 6 kk paluun jälkeen

Rokotukset 

- ota yhteys kouluterveydenhoitajaan tai lääkäriisi

- www.rokote.fi ( Huom. Ranskan vaatimukset )

Tutustu Suomen Rotaryn nuorisovaihdon kotisivuihin

Muuttoilmoitus

- www. matkustusilmoitus.fi

- www.kela.fi – maastamuutto (Lomake Y-36)

Euroopan vaihtareilla oltava eurooppalainen 

sairausvakuuutuskortti

11.5.2020

http://www.rokote.fi/
http://www.kela.fi/


Rotaryn nuorisovaihdon asiakashallintaohjelma

- https://database.rotary-yep.net/Login.aspx

Raportointi

- asiakashallintaohjelman kautta kotimaahan

- host piiriin paikallisten sääntöjen mukaan 

säännöllisesti

- blogi

Seuraa säännöllisesti sähköpostiasi – ilmoita 

osoitteenmuutokset

Olet sitoutunut noudattamaan nuorisovaihdon sääntöjä 

(Rotaryt ja isäntäperhe) ja myös palaamaan kotiin 

vuoden kuluessa!

11.5.2020



- selvitä valuutta/raha – kortti

- varaudu hätärahastoon (emergency fund, n. 300- 600€)

- käyntikortit, pinssit, tuliaiset, viirit rotaryklubilta

- valmistautuminen itsensä ja kotimaan ja kotipaikan 

esittelyyn

- yhteys host perheeseen asap

- vaihdossa ollessa perille saapumisesta ilmoitus heti 

kotiin ja nva:lle sekä kirjeenvaihtajalle

-Host koulussa pyydä heti kuvallinen opiskelukortti -> 

alennuksia monissa paikoissa.

11.5.2020



Vaihdossa ollesssa

o muista säännöt

o muista klubi

o host-perhe – ensimmäisen illan kysymykset

o vahvista ajoissa paluupäivämäärä

Vaihtaritakki

- päällä mennessä ja tullessa

- klubikokouksissa

Vaihdon jälkeen

- ilmoita kotiklubin nva:lle

- sovi milloin tulet kertomaan vaihtovuodestasi 

klubiin 

- ilmoita paluusta Kelaan11.5.2020



Milloin asiat menevät pieleen?

✓ Välinpitämättömyys

✓ Säännöistä piittaamattomuus

✓ Lintsaaminen koulusta

✓ Et opiskele maan kieltä, peruste vaihdolle

✓ Kemiat

✓ Onnettomuus

✓ Sairastuminen

✓ Vanhempien vaihtovuosi

11.5.2020



✓ Pakollinen

✓ Sisältö:

▪ vakuutukset (myös maakohtaiset)

▪ matkustusasiat - matkatoimisto

▪ kirjeenvaihtajan asiat

▪ lääkärin ohjeet

▪ rotexien kokemukset

▪ vaihtaritakin sovitus ja tilaus (Turo Oy tarjous 2020, 219€ takki)

▪ vaihto-oppilas – kotimaan ja rotarien edustajana

▪ mitä vaihtovuosi antaa nuorelle ja perheelle

▪ säännöt ja turvallisuus

11.5.2020

Valtakunnallinen koulutus LAHTI 25.4.2020



Rotary Youth Exchange – Connecting People


