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Miten vastata pitenevään 
elinikään?
Eläketurva uudistuu 
meillä ja muualla
Kimmo Kontio
Eläketurvakeskus
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Esityksen sisältöä ja tarkoitusta

• Miten tähän on tultu ja 
missä ollaan yleensä 
maailmassa

– Huolenpito yhteiskunnasta 
osa kokonaisturvallisuutta

• Pitenevä elinikä
– Järjestelmän vaatimukset
– Ikääntyvän 

mahdollisuudet
• Eläketurva osana 

aktiivista yhteiskuntaa
30.1.2023
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Ensin eläkkeen taustalla perhe, 
asema tai muu apu 
• Pitkälti turva omaishoitoa ja läheisapua 1900-luvun puoliväliin asti 

– Käytännössä epämuodollista, mutta lasten vastuu ikääntyneistä vanhemmistaan poistui 
laista vasta 1970 -> eläketurvaa täytyi kehittää ja laajentaa

• Talollisilla jo keskiajalta käräjillä vahvistettuja sukupolvien välisiä 
sopimuksia tilanluovutuksesta ja elatuksesta  Syytinki
– Käänteisessä asuntolainassa syytingin periaatteet

• Virkaan tai vastaavaan asemaan perustuvaa turvaa hyvin harvoilla ja 
sekin yleensä vaati viranhoitoa kuolemaan asti
– Esim. papin lesken armonvuosi päättyi usein armottomasti
– Nykyajan perhe-eläkettä uudistettu jo moneen kertaan, viimeksi 2022

Vailla omaisia tai asemaa, vanhan, sairaan tai muuten työhön 
kykenemättömän kohtalona oli ruotu- ja elätehoito, kunnalliskoti tai vain 
kerjuu ja armonpalat
 
-> Valtaosassa maailmaa ei edelleenkään eläkettä 30.1.2022
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Kun rahakaan ei aina ratkaise – Useimmat  
maapallon ihmisistä yhä ilman eläketurvaa
• Suomalainen eläketurva on arvioitu jo useaan otteeseen yhdeksi parhaimmista 

maailmassa 
• YK:n työjärjestön ILO:n mukaan lähes joka toinen maailman vanhoista on täysin vailla 

heille maksettavaa eläkettä.
– Silti ns. hyväosaisemmalla puoliskolla myös paljon kehitettävää

• Kehitysmaissa eläketurvan puute on luonnollisesti sidoksissa yleiseen köyhyyteen ja 
yhteiskunnan varattomuuteen.
– Raha ei kuitenkaan aina ratkaise, vaan myös oikeudenmukaisuus
– Varakkaissa öljyntuottajamaissa eläke kattaa hädin tuskin joka kymmenennen väestöstä
– EU-maissa eläketurva saattaa vaihdella pohjoismaisesta näkökulmasta yllättävän paljon eri 

väestönosien välillä. 
• Ikääntyminen on maailmanlaajuinen ilmiö, joten kaikkialla eläketurva kehitettävänä, 

mutta pitkäjänteisyyttä tarvitaan
– Kiinassa eläketurva liki kaikilla, mutta tokko monellakaan riittävänä
– Sijoitustilejä yms. toppuutellaan alkuinnostuksen jälkeen 30.1.2022



|Kimmo Kontio   |   Eläketurvakeskus   | 5

Sodista ja vallantavoittelusta oikeaan 
turvallisuuteen – kansalaisille itselleen

• From Warfare state to Welfare state: Osin jo II ms:n aikana länsimaissa valtasi alaa 
uusi yhteiskuntapoliittinen ajattelutapa, jonka mukaan hallitusten tärkeimpänä 
tehtävänä oli kansalaisten hyvinvoinnin kohottaminen, ei valtion mahdin 
paisuttaminen muihin valtioihin nähden.

• Tätä varten tavoiteltiin taloudellista kasvua, jonka keinona oli kaupan esteiden 
purkaminen ja taloudellinen integraatio.
• Nosti Länsi-Euroopan sodanjälkeisestä kurjuudesta 

• Sosiaalipoliittinen kilpavarustelu jatkui länsimaissa 70-luvun öljykriiseihin asti
• Länsimaisen keskiluokan ja työväestön kultakausi, suuri työvoiman kysyntä yli rajojen

• Eläketurvan kehittäminen hidasta, vaikka väestö olikin vielä nuorta
• Vanhuusköyhyys ja työhön kykenemättömien tilanne vielä vajaa 60 vuotta sitten kipeä ongelma 

Siiri Angerkosken pääosittama TV-elokuva yksinäisestä eläkeläisnaisesta 1960-luv. lopun 
Helsingissä myös tarkkaa ajankuvausta.

• Perhe-eläke ensin työeläkkeisiin 1967 (Kela 1969)

30.1.2022
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Eläkeuudistukset vastauksia pitenevään 
elinikään 
• Suomalaisten elinaika on kasvanut arvioita nopeammin

– 65-vuotiaan keskimääräinen jäljellä oleva elinikä miehillä 19 vuotta , naisilla 22,5 
vuotta

– Miehet eläkkeellä keskimäärin 20 vuotta ja naiset 25 vuotta
• Huoltosuhteen, julkisen talouden tasapainon sekä työeläkemaksuun 

kohdistuvan nousupaineen takia työurien pidentäminen on välttämätöntä
– Jos pitenevä elinaika lisäisi vain vapaa-aikaa eikä lainkaan työssäoloaikaa, pitäisi 

eläkemaksuja korottaa tai eläkkeitä leikata
– Jos pitenevästä elinajasta käytetään vaikkapa puolet työhön tilanne on aivan 

toinen
• Ikääntyvien työtä tarvitaan myös yhteiskunnan elinvoimaisuuden, ei vain 

eläketurvan takia

30.1.2023
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Eläkeikä nousee, mutta voi kohentaa 
toimeentuloa ja vankentaa työeläkettä
• Eläke kertyy nyt lähes aina samalla tavalla 

– Eläkettä kertyy pienistäkin pätkistä, kunhan 
palkka ylittää 65,26 euroa kuukaudessa 
ikävälillä 17 – 68 vuotta

• Jokaisen vuoden työansiot kasvattavat 
eläkettä
aina 1,5 % lisää vakuuttamisvelvollisuuden 
ylärajalle asti

– 53 – 62-vuotiaille kertyy eläkettä kuitenkin 1,7 
% eläkettä työansioista. Tätä kertymää 
sovelletaan vuoden 2025 loppuun

– Palkansaajien työeläkemaksun vähentävä 
vaikutus poistui 2017 alkaen 

30.1.2023

Nyt eläkeikää lähestyville 
kolmelle tavalla eläkettä:

1) Ennen 2005 viimeiset 
työvuodet

2) 2005-2016 erityisesti 
ikäkertymät

3) Nyt taas lykkäys voi 
vankentaa myös yhä 
joustavammaksi 
muuttuvien etujen 
rinnalla eläkettä  

ja vaikuttavat omalla 
painollaan eläkkeeseen

!



|Kimmo Kontio   |   Eläketurvakeskus   | 9

Silloin kun työtä riittää ja sitä jaksaa 
tehdä, kuusikymppisellä on vaihtoehtoja
 • Osittaisella eläkkeellä saat tehdä työtä 

ilman ansiorajoja ja tämä eläke ei 
vaikuta työttömyyskorvauksen määrään

– 61 ikävuoden jälkeen voit hakea kertymästäsi 
osittaista eläkettä neljänneksen tai puolet 
eläkekertymästäsi maksuun

– Työssä ollessa hyödyt sekä ansio- että 
eläketulojen verovähennyksistä

– Mutta: jokainen varhennettu kuukausi pienentää 
eläkettä 0,4% pysyvästi. 

– Osittainen eläke on valintana peruuttamaton voit 
nostaa maksetun eläkkeen suuruuden 25 -> 50 
prosenttiin

– Alimman eläkeiän jälkeen nostamaton eläke 
kasvaa 0,4% jokaiselta lykätyltä kuukaudelta eli 
4,8% vuodessa 30.1.2023

Vinkki
Jos otatkin osittaisen 
eläkkeen alimman 
eläkeikäsi jälkeen ja 
jatkat työssä:

1) Nostamattomaan 
eläkkeen osaan 
lykkäyskorotus (0,4% 
kk)

2) Työnteko vankentaa 
eläkettäsi 1,5% 
vuodessa

3) Toimeentuloa lisää 
työstä ja osittaisesta 
eläkkeestä   

!
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Kierrä maailmaa tai palaa vielä kouluun 
Eläkettä muustakin kuin vain ansiotyöstä
 • Eläkkeen kertyminen ei katkea vaikka hakisit 

loppuvuosina virtaa työn ulkopuolelta   
• Enimmillään puolen vuoden mittaiselta 

vuorotteluvapaalta kertyy eläkettä (55%) 
– Vuorottelun ajan saa käyttää mihin vaan, kunhan se ei 

ole ansiotyötä ja pidettävä viimeistään kolmea vuotta 
ennen alinta eläkeikää

• Opiskeltu tutkinto kerryttää työeläkettä 
– Silloin olet ikään kuin ollut töissä 816 euron 

kuukausipalkalla (2023 indeksitasossa)
– Yliopistotutkinto tuo lisää eläkkeeseen keskipalkkaisen 

vuosikertymän verran ja todellakin muun 
eläkekertymän päälle

30.1.2023Kimmo Kontio   |   Eläketurvakeskus   | 10

Vinkki
Jos opinnot ovat 
aikanaan jääneet 
kesken, voi 
valmistumalla 
saavuttaa tämän 
eläke-edun. 
Vuosittain 
valmistuu satoja 
yli kuusikymppisiä. 
Täydeltä 
eläkkeeltä tätä 
etua ei saa.

!
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Elämä ei aina noudata toivottua käsikirjoitusta
Eläkeiän nousu kohentaa kaikkia eläkekertymiä
 • Lakisääteinen työeläke kattaa myös ne vaikeat 

elämäntilanteet, jolloin ei kykene tai ei voi tehdä työtä
• Työkyvyttömyyseläkkeen suuruus määräytyy ikään kuin 

olisi jatkanut työssään vanhuuseläkkeelle asti (tuleva 
aika)

– Eläkeiän nousu kohentaa työkyvyttömyyseläkkeen kertymiä
• Eläkettä kertyy 1,5% vuodessa sosiaalietuuksista esim.

– Työttömän ansiopäiväraha (75%)
– Sairauden ajalta (62%)

• 63 ikävuodesta mahdollinen työuraeläke vain harvoille
– Ehtona raskas yhtenäinen 38 vuoden työura ja terveyden 

alenemaa
– Eläke on kertyneen suuruinen toisin kuin 

työkyvyttömyyseläke 30.1.2023

Huomaa
Liittoon tai 
työttömyys-
kassaan (myös 
yrittäjät) 
kuulumalla, 
huolehdit, että 
sinulle kertyy 
työeläkettä 
myös 
työttömyyden 
ajalta 

!
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Eläkeiän nousu päätetty 1962-64 syntyneisiin asti

• Ikäluokasta 1965 lähtien 
eläkeikä on sidoksissa 
eliniän kehitykseen ja 
• Vuodesta 2030 lähtien 

voi muuttua korkeintaan 
kahdella kuukaudella 
kerralaan
• Elinaikakerrointa 

lievennetään eläkeiän 
noustessa
• Netissä esitetyt laskurit 

perustuvat aiempaan 
kehitykseen 30.1.2023Kimmo Kontio   |   Eläketurvakeskus   | 128.2.2022 12

https://www.tyoelake.fi/elakkeet-eri-elamantilanteissa/vanhuuselake-ikaluokilla-oma-elakeikansa/#title
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Eläketurva Suomessa: lukuja ja rakenteita
• Eläketurva on merkittävin osa sosiaalivakuutusta

– Rahallisesti: vuonna 2021 maksettiin yli 32,5 mrd. euroa eläkkeitä eli joka seitsemäs euro on 
eläke-euro kansantaloudessa 

– Edunsaajamäärältään: 33,1 prosenttia väestöstä 
• Lakisääteinen työeläke on pääasiallisin vanhuusiän toimeentulon lähde

– 1,6 miljoonaa työeläkkeensaajaa ja keskieläke 1784 e/kk
• Kansaneläke ja takuueläke (Kela) vähimmäisturvan takaajina

– Vain Kelan maksamalla eläkkeellä noin 100 000 henkilöä

• Tapaturma- ja liikennevakuutukset ensisijaisia ja niiden korvaustaso työeläkettä 
suurempi

• Erilaiset lisäturvaeläkkeet päättyneet asteittain
• Vapaaehtoisilla ja henkilökohtaisilla eläkkeillä hyvin vähäinen osuus Suomessa

30.1.2023
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Yhteiskunnan päätarkoitus – 
Tuottaa turvallista – vapaampaa – elämää

Tavoitteista tullutkin 
yllättäen paheksunnan 
kohteita:
• Pidentyvä elinaika
• Kasvava vapaa-aika

Juice Leskistä mukaillen: 
”Virkahenkilö 
virkatuolissaan, Sinusta on 
muka huolissaan.” ”Joka köyhää armahtaa, hän lainaa 

herralle, joka hänen hyvän työnsä 
hänelle jälleen maksava on” 
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Eläketurvan moraali aina ajankohtainen 
Kestävyydestä varoiteltu ennenkin
”…Pahimmassa tapauksessa perijä joutuu 
elättämään vanhempiaan vuosikymmeniä ja lisäksi 
tämä käy monesti raskaammaksi sen tähden, että 
isännän veljet ja sisaret alkavat vähitellen siirtyä 
muorin ja vaarin kupille ja viettävät näiden kanssa 
yhtä joutilasta ja työtöntä elämää…”

Pitäjänkuvaus syytinkijärjestelmän ongelmista Hämeestä 
1800-luvulta

30.1.2023
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Ikääntyminen voi tuottaa myös 
mahdollisuuksia
• Väestöllisten hyppäysten pitkäkestoinen vaikutus: Suuret ikäluokat ovat aina 

jonottaneet ja ilmiö vain jatkuu
– Kyläkansakoulut valmistuivat suoraan autiokouluiksi, peruskoulu tuli heidän kannaltaan liian 

myöhään, työn perään lähdettiin Ruotsiin jne.
• Mutta kaikki ikääntymisen vaikutukset eivät välttämättä kielteisiä

– Työnteon ajoittuminen elinkaarella myöhentynyt – 55+ merkittävin työvoimareservi 
opiskelijoiden lisäksi

– Toimintakykyisyys ja varallisuus kasvaa kaikissa väestö- ja ikäryhmissä, mutta eniten 
ikääntyvissä 

– VM ehdotti jokunen vuosi sitten kertamaksullista pitkäikäisyyseläkettä, kunnat houkuttelevat 
eläkeläisiä asukkaiksi, eläkeläisten työvoimaan perustuvaa yritystoimintaa, yksityisleasing-
autoja tarjotaan työsuhdeautoiluun tottuneille eläkeläisille jne. 

• Kun alkusokista on selvitty ikääntynytkin yhteiskunta voi kehittyä 
tasapainoisesti (väestötieteilijä Kari Pitkänen)
– Ensimmäisenä maailmassa laajasti ikääntynyt kansakunta, Japani, ei ehkä ole 

takavuosikymmenten vauhdissaan, mutta ei kriisissäkään 

30.1.2023
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Jo nyt eri sukupolvien pitää tulla toimeen rinnakkain  – Enää eivät eri 
ikäryhmät voi olla työssä erillään toisistaan, professori Juhani Ilmarinen 
ennusti 1990-luvulla.  
(kuva Hämeenlinnan museo 1930-luvulta) 

30.1.2023Kiitos mielenkiinnosta!
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