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Tiesitko, etta...

69 %

lapsista ja
nuorista on
kuullut YK:n
lapsen
oikeuksien
sopimuksesta

Lapsen oikeudet lasten silmin 2024, Lastensuojelun keskusliitto

55 %

lapsista ja
nuorista pitaa
lasten tilannetta
hyvana

(2017 -> 71 % ja
2021 -> 68 %)

51 %

lapsistaja
nuorista kokee,
etta heidan

mielipiteensa
otetaan
huomioon heita
koskevissa
asioissa

43 %

pojista on sita
mielta, etta
lapset voivat
koulussa
vaikuttaa
riittavasti asioihin

35 %

tytoista on sita
mielta, etta
lapset voivat
koulussa
vaikuttaa
riittavasti asioihin
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Oikeus mielipiteeseen

Lapsella on oikeus sanoa mielipiteensa
asioista, jotka koskevat hanta itseaan.

Aikuisten taytyy selvittaa lasten mielipide AR 1C PR, ) BT |
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Lapsen mielipide tulee ottaa huomioon
paatoksissa hanen ikansa ja kehitys-
tasonsa mukaisesti.

Aikuisten taytyy selittaa paatokset
lapselle niin, etta han ymmartaa ne
mahdollisimman hyvin.
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Kuulluksi tuleminen

Kuulluksi tuleminen vahvistaa lapsen
identiteettia, ehkaisee syrjaytymista ja
tukee mielenterveytta.

Se luo luottamusta yhteiskuntaan ja
edistaa demokratiaa.

Osallisuuden kokemus auttaa lapsia
kiinnittymaan yhteiskuntaan ja
osallistumaan sen toimintaan —tama on
kestavan tulevaisuuden edellytys.



Yhteenkuuluvuus

Yhteenkuuluvuus on yksi ihmisen
perustarpeista, ja sen tayttyminen tukee
motivaatiota, oppimista ja psykologista
hyvinvointia.

Kun lapsi ja oppilas kokee olevansa osa
yhteisoa, tulevansa hyvaksytyksi ja
arvostetuksi, han toimii mielekkaammin ja
sitoutuneemmin.

Tunne ja kokemus siita, etta kuuluu johonkin
yhteisoon tai rynmaan ja kokee voivansa
vaikuttaa ryhman toimintaan tai
paatoksentekoon seka kokee itsensa
merkitykselliseksi ja tasavertaiseksi
jaseneksi.
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Turvallisuuden perusta

e Ennakoitava ja lammin ilmapiiri 9
e Aikuinen osoittaa hyvaksyntaa
ja arvostusta

Nakyvaksi tuleminen

e Lapsen nimi ja mielipiteet huomioidaan 9
e Jokaisella on oma rooli ryhmassa

Osallistumisen mahdollisuus

e Leikit ja tehtdvat, joissa jokainen voi 9
onnistua
e Vaihtelevat ryhmat ja parityot

Yhteinen merkitys

e Yhteiset projektit ja tavoitteet 9
e Onnistumisen kokemukset ja jaettu ilo

Kiinnittyminen ja identiteetti

e “Meidan porukka”—kokemus 9
e Positiivinen palaute ja vertais-
suhteiden vahvistaminen



Mista asioista lapset voivat paattaa
paivakodissa?

Yleisesti lapset kertoivat voivansa paattaa paivakodissa
leikeista (mita leikkivat, leikin sdaannot ja roolit), kavereista,
retkistd, leluista, tehtavista, kirjoista, piirtamisesta,
askartelusta, lauluista, ruoan maarasta ja uuden ruoan
maistamisesta:

« "Paéttdad mita leikitddn, mité leikissa tapahtuu ja millaset
roolit leikeissé kenelldkin on. Saa pé&éttéa kuinka paljon
ruokaa ottaa, vahéan vai paljon ja mita viikkotehtéavia
tehdéén.”

. ’Askarfe;‘usta fe:kk:mrsesta purtam;sesta ;a poéytdhommista.

Sa :
"Ettd mihin leikkiin voi mennd, kun sitéd ei aikuiset voi tietéa.

Mita asioita haluaisit muuttaa paivakodissa?

* Lapset toivoivat lisda vapautta ja hauskuutta paivakotiin:

"Aikuiset nukkuis ja lapset leikkis. Lapsi ois pomona”

"Et saatais kattoo padia vaan koko péivén, tai oikeestaan
syobd&aéan ruokaa ja sit jatketaan. Eiké tarttis nukkua/levéata.”

+ "Ettd sais syoda aina karkkia ja kaikilla ois aina synttarit.”

'vakoti olisi pallomeri. Et saisi tehda aina
mita hafuaa ja hyppia vesilétédkbissa vaikka ei ole
kuravaatteita. Viikkotehtavia, leluja, ei laulamista, lapset
eivat olisi iltapéivééan vaan péikkariin asti, ei mentaisi ulos.”

« "Ettei olisi yhtddn harmitusta, voi yrittad hauskuuttaa toisia.
Etté kaikilla olisi aina kivaa.”

Lasten Forssa, kysely 5-vuotiaille lapsille (2024)



Mita olet tehnyt edistaaksesi
lapsen oikeutta kuulua?

Miten lapsen oikeudet nakyvat
arjen paatoksissa tai
kaytannoissa?

Mita haasteita tai
mahdollisuuksia lapsen
oikeudet tuovat tyohosi?

Mita voisit tehda jatkossa, jotta
lapsen oikeus kuulua toteutuisi
paremmin?
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‘ Lapsens
Lapsen oikeudet yapaa- terveydsnt
ajaila ja harrastuksissa ponlni',i:.

Materiaaleja

Etusivu - Lapsenoikeudet.fi

Lapsen oikeudet | Opetushallitus

Lapsen oikeuksien koulutuskokonaisuus — eOppiva

Lapsen oikeuksien sopimus | UNICEF ik e ke NN

Lasten oikeudet | Suomen YK-liitto

Lapsen oikeudet ovat aikuisen velvollisuuksia | e
Lastensuojelun Keskusliitto } e
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https://lapsenoikeudet.fi/
https://www.oph.fi/fi/lapsen-oikeudet
https://www.eoppiva.fi/kokoelmat/lapsen-oikeudet/
https://www.unicef.fi/tyomme/lapsen-oikeudet/lapsen-oikeuksien-sopimus/
https://www.ykliitto.fi/yk-teemat/ihmisoikeudet/lasten-oikeudet
https://www.lskl.fi/lapsen-oikeudet/
https://www.lskl.fi/lapsen-oikeudet/
https://www.oikeusasiamies.fi/web/lasten-ja-nuorten-sivut/mita-lapsen-oikeudet-ovat-
https://www.oikeusasiamies.fi/web/lasten-ja-nuorten-sivut/mita-lapsen-oikeudet-ovat-

Hyvaa lapsen
oikeuksien
vilkkoa!
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