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Tiesitkö, että…

69 % 
lapsista ja 

nuorista on 
kuullut YK:n 

lapsen 
oikeuksien 

sopimuksesta 

51 %
lapsista ja 

nuorista kokee, 
että heidän 

mielipiteensä 
otetaan 

huomioon heitä 
koskevissa 

asioissa

55 % 
lapsista ja 

nuorista pitää 
lasten tilannetta 

hyvänä

(2017 -> 71 % ja 
2021 -> 68 %)

Lapsen oikeudet lasten silmin 2024, Lastensuojelun keskusliitto
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43 %
pojista on sitä 

mieltä, että 
lapset voivat 

koulussa 
vaikuttaa 

riittävästi asioihin

35 %
tytöistä on sitä 

mieltä, että 
lapset voivat 

koulussa 
vaikuttaa 

riittävästi asioihin



Lapsella on oikeus sanoa mielipiteensä
asioista, jotka koskevat häntä itseään. 

Aikuisten täytyy selvittää lasten mielipide
ennen kuin he päättävät lapsen asioista. 

Lapsen mielipide tulee ottaa huomioon
päätöksissä hänen ikänsä ja kehitys-
tasonsa mukaisesti. 

Aikuisten täytyy selittää päätökset
lapselle niin, että hän ymmärtää ne 
mahdollisimman hyvin.

Ala-Malmin ruotsinkielinen kansakoulu 1929, 
Helsingin kaupunginmuseo, Finna

Oikeus mielipiteeseen



Kuulluksi tuleminen vahvistaa lapsen
identiteettiä, ehkäisee syrjäytymistä ja 
tukee mielenterveyttä. 

Se luo luottamusta yhteiskuntaan ja 
edistää demokratiaa.

Osallisuuden kokemus auttaa lapsia
kiinnittymään yhteiskuntaan ja 
osallistumaan sen toimintaan – tämä on 
kestävän tulevaisuuden edellytys.

Helsingin kaupunginmuseo, Finna

Kuulluksi tuleminen



Yhteenkuuluvuus

Yhteenkuuluvuus on yksi ihmisen 
perustarpeista, ja sen täyttyminen tukee 
motivaatiota, oppimista ja psykologista 
hyvinvointia. 

Kun lapsi ja oppilas kokee olevansa osa 
yhteisöä, tulevansa hyväksytyksi ja 
arvostetuksi, hän toimii mielekkäämmin ja 
sitoutuneemmin. 

Tunne ja kokemus siitä, että kuuluu johonkin 
yhteisöön tai ryhmään ja kokee voivansa 
vaikuttaa ryhmän toimintaan tai 
päätöksentekoon sekä kokee itsensä 
merkitykselliseksi ja tasavertaiseksi 
jäseneksi. 
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Lasten Forssa, kysely 5-vuotiaille lapsille (2024)



Mitä olet tehnyt edistääksesi
lapsen oikeutta kuulua?

Miten lapsen oikeudet näkyvät
arjen päätöksissä tai 
käytännöissä?

Mitä haasteita tai 
mahdollisuuksia lapsen
oikeudet tuovat työhösi?

Mitä voisit tehdä jatkossa, jotta
lapsen oikeus kuulua toteutuisi
paremmin?
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Materiaaleja

Etusivu - Lapsenoikeudet.fi

Lapsen oikeudet | Opetushallitus

Lapsen oikeuksien koulutuskokonaisuus – eOppiva

Lapsen oikeuksien sopimus | UNICEF

Lasten oikeudet | Suomen YK-liitto

Lapsen oikeudet ovat aikuisen velvollisuuksia | 
Lastensuojelun Keskusliitto

Mitä lapsen oikeudet ovat? - Lasten ja nuorten sivut - 
Oikeusasiamies

https://lapsenoikeudet.fi/
https://www.oph.fi/fi/lapsen-oikeudet
https://www.eoppiva.fi/kokoelmat/lapsen-oikeudet/
https://www.unicef.fi/tyomme/lapsen-oikeudet/lapsen-oikeuksien-sopimus/
https://www.ykliitto.fi/yk-teemat/ihmisoikeudet/lasten-oikeudet
https://www.lskl.fi/lapsen-oikeudet/
https://www.lskl.fi/lapsen-oikeudet/
https://www.oikeusasiamies.fi/web/lasten-ja-nuorten-sivut/mita-lapsen-oikeudet-ovat-
https://www.oikeusasiamies.fi/web/lasten-ja-nuorten-sivut/mita-lapsen-oikeudet-ovat-


Hyvää lapsen
oikeuksien
viikkoa!
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