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Sinilevä vai sinibakteeri (syanobakteeri)?

• Sinilevät ovat bakteereita

• Ovat luonnollinen osa vesiekosysteemejä

• Ne yhteyttävät ja tuottavat happea kuten planktonlevät
• Maapallon ensimmäisiä hapentuottajia

• Pigmentit:
• Vihreä a-klorofylli (lehtivihreä), sininen fykosyaniini, punainen fykoerytriini

• Lisääntyvät liiallisen ravinteisuuden seurauksena ja muodostavat 
pintakukintoja
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Fosfaattifosforin pitoisuus kasvaa
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Sinilevälajisto muuttuu rehevyyden kasvaessa

Vuorio ym. 2020, Hydrobiologia 847:4389–4400 



5

Kasviplanktonin yhteisökoostumus ja 
omega-3 rasvahappopitoisuus (EPA ja DHA)

5

Piilevät                         PanssarisiimalevätViher-    Kulta-    Nielu-     Pii-          Silmä-     Sini-      Panssarisiima-

levät      levät      levät       levät       levät       levät     levät

Esim. Peltomaa ym. 2017



6

6
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Taipale ym. 2016
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Ongelmasta syöpälääkkeeksi

Sinilevämyrkkyjen lisäksi tuottavat muita bioaktiivisia yhdisteitä, joista
kehitetään

• Lääkkeitä esim. syöpähoitoihin, bakteeri-, lois- ja virustauteihin (malaria, AIDS jne)

• Torjunta-aineita kasvitauteja ja tuholaisia vastaan

Largazole

Apratoxin D
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Sinilevät voivat tuottaa myrkkyjä

Maksamyrkyt
• Maksavaurioita ja kasvaimia

• Mikrokystiinit (Microcystis)

• Itämerellä nodulariini (Nodularia)

 Hermomyrkyt
• Hermosto-oireita

• Anatoksiini-a (Dolichospermum), saksitoksiinit (Dolichospermum)

• BMAA (b-methylamino-L-alaniniini)

• Alzheimerin tauti, ALS

Muut myrkyt
• Sytotoksiinit: sylindrospermopsiini (Cylindrospermopsis)

• Dermatoksiinit
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Sinilevistä aiheutuvat yleisimmät oireet

• Uiminen sinileväpitoisessa vedessä
• Iho- ja silmä-ärsytys: ihottuma, huulten ja silmien kirvely, 

ihon punoitus

• Hengitettynä (esim. löylyvetenä käytettäessä, 
surffaus):

• Flunssan kaltaiset oireet: nuha, päänsärky, yskä, kuume

• Nieltynä:
• Pahoinvointi, ripuli

• Oireet ilmenevät yleensä muutaman tunnin 
kuluttua altistuksesta, oireiden ilmetessä 
suositellaan lääkärissäkäyntiä
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Sinileväseuranta – 
Järvi&MeriWiki
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Siitepölyä
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Botryococcus-viherlevä
Palleroahdinparta

Rihmamainen

viherlevä

Suopursuruostesienen 

itiöitä veden pinnassa
Piilevät, viherlevät ja sinilevät 

voivat liata kalanpyydyksiä
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Långträsk, Siuntio

Kuva: Jukka Sulonen

Woronichinia 

naegeliana
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November, 11th,2020

October 30th, 2020

Pien-Saimaa

Lappajärvi
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Lappajärvi, February 2020

http://wwwi4.ymparisto.fi/i4/fin/tarkka/viewMap.html?type=

RGB&name=AUTUMN&date=2020-02-

18&datespan=1&zoom=11&lat=63.17609&lon=23.82871&lan

g=fi
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”Jokamiehen” levätesti

”Keppitesti”                             ”Lasitesti”

Kuva: Johanna Issakainen/SYKE
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Levän runsaus arvioidaan asteikolla 0-3

0 = Ei levää

• Veden pinnalla tai rantaveden rajassa ei ole havaittavissa 

sinilevää. Näkösyvyys on normaali.

1 = Vähän levää

• Levää on havaittavissa vedessä vihertävinä hiutaleina tai 

tikkusina. Levää näkyy, jos vettä otetaan läpinäkyvään 

astiaan. Rannalle on saattanut ajautua kapeita leväraitoja. 

Levä heikentää näkösyvyyttä.

2 = Runsaasti levää
• Vesi on selvästi leväpitoista tai veden pinnalle on kohonnut 

pieniä levälauttoja tai rannalle on ajautunut leväkasaumia;

3 = Erittäin runsaasti levää

• Levä muodostaa laajoja levälauttoja tai sitä on ajautunut 
rannalle paksuiksi kasaumiksi.

0

1

2

3

http://www.jarviwiki.fi/w/images/1/13/Sinileva-luokka-0.jpg
http://www.jarviwiki.fi/w/images/e/eb/Sinileva-luokka-1.jpg
http://www.jarviwiki.fi/w/images/1/1e/Sinileva-luokka-2.jpg
http://www.jarviwiki.fi/w/images/4/4a/Sinileva-luokka-3.jpg
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Sinileväkukinnan voimakuus

2 = Runsaasti sinilevää

© Heidi Akerla

3 = Erittäin runsaasti sinilevää
1 = Hieman sinilevää
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Valtakunnallinen sinileväseuranta

• Suomen ympäristökeskus seuraa 
sinilevätilannetta yhteistyössä 
ELY-keskusten, kunnallisten 
viranomaisten ja Rotari-järjestön 
kanssa

• Viranomaisseuranta pääasiassa 
uimarannoilla

• Kansalaishavainnot tärkeitä

• Suomen ympäristökeskus 
julkaisee kesällä viikkotiedotteita
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Kiitos, kun ilmoitat 
sinilevähavaintosi ☺

Lähdeviitteitä

• Kankaanpää, H. 2011: Haitalliset levät ja terveys 
https://www.duodecimlehti.fi/lehti/2011/13/duo99650

• https://thl.fi/aiheet/ymparistoterveys/vesi/uimarantav
esi/sinilevat-eli-syanobakteerit

• https://www.syke.fi/fi-
FI/Ajankohtaista/Levatilannekatsaukset

Ohjeita osallistumiseen

• Järvi-meriWiki https://www.jarviwiki.fi/wiki/Etusivu

• https://www.jarviwiki.fi/havaintolahetti/

© Reija Jokipii, Syke

https://www.duodecimlehti.fi/lehti/2011/13/duo99650
https://thl.fi/aiheet/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sinilevat-eli-syanobakteerit
https://thl.fi/aiheet/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sinilevat-eli-syanobakteerit
https://www.jarviwiki.fi/wiki/Etusivu

	Slide 1: Sinilevät  Kristiina Vuorio Suomen ympäristökeskus Rotarien sinileväseuranta Koulutustilaisuus 14.5.2024
	Slide 2: Sinilevä vai sinibakteeri (syanobakteeri)?
	Slide 3
	Slide 4: Sinilevälajisto muuttuu rehevyyden kasvaessa
	Slide 5: Kasviplanktonin yhteisökoostumus ja  omega-3 rasvahappopitoisuus (EPA ja DHA)
	Slide 6
	Slide 7: Ongelmasta syöpälääkkeeksi
	Slide 8
	Slide 9: Sinilevät voivat tuottaa myrkkyjä
	Slide 10: Sinilevistä aiheutuvat yleisimmät oireet
	Slide 11
	Slide 12: Sinileväseuranta – Järvi&MeriWiki
	Slide 13
	Slide 14: Siitepölyä
	Slide 15
	Slide 16: Långträsk, Siuntio
	Slide 17
	Slide 18
	Slide 19: ”Jokamiehen” levätesti
	Slide 20: Levän runsaus arvioidaan asteikolla 0-3
	Slide 21: Sinileväkukinnan voimakuus
	Slide 22
	Slide 23: Valtakunnallinen sinileväseuranta
	Slide 24
	Slide 25: Kiitos, kun ilmoitat sinilevähavaintosi  

