Sinilevakukintojen
tunnistaminen ja

runsauden arviointi

Sirpa Lehtinen
Suomen ymparistokeskus (Syke)

Suomen ympdristékeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute




Sisalto

« Mita sinilevat ovat

 Millaiset olosuhteet suosivat sinilevien
kasvua

« Sinilevien rooli Itameren ravintoverkossa
« Milta sinilevakukinta nayttaa
« Sinilevaseuranta ja —tiedotus kesalla
« Lisatietoja
» Miten sinilevien maaréa ja lajistoa seka

sinilevakukintojen laajuutta ja maaraa seurataan
meren tilanarvioita varten

* Levakukintoja muodostavat sinilevien lisdksi myos
muut kasviplanktonlevat

+ Linkkeja sinilevatietoa tarjoaville nettisivuille

O

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



Mita sinilevat ovat

« Sinilevat ovat bakteereita (sinibakteerit, syanobakteerit)

« Sini-etuliite johtuu sinileville ominaisesta sinisesta
fykosyaniinivariaineesta, joka tulee nakyviin
sinilevasolujen hajotessa.

« Sinilevia kutsutaan sinileviksi siksi, etta ne kuuluvat
toiminnallisesti samaan ekologiseen ryhmaan kuin
mikroskooppisen pienet kasviplanktonlevat:
sinilevatkin ovat vesiekosysteemien perustuottajia, jotka
muuttavat yhteyttamisreaktiossa hiilidioksidin ja veden
sokeriksi sek& hapeksi auringon séateilyenergian avulla.

« Sinilevakukinta, sinilevalautta = sinilevien
massaesiintyma, joka muodostuu silloin, kun jo
huonokuntoisiksi kayneet sinilevasolut ovat menettaneet
kykynsa saadella syvyyttaan vesipatsaassa ja siksi
nousevat veden pintakerrokseen tyynella saalla.




Sinilevia on lukuisia eri lajeja

 Sinilevakukintoja esiintyy ympari maailman paaosin
jarvissa ja murtovesissa

« Itdmeresta on tunnistettu noin 200 erilaista sinilevalajia
« Lajintunnistukseen on syyta kayttda mikroskooppia

« Joissain tapauksissa tarvitaan jopa geneettinen analyysi
lajinmaarityksen varmistamiseksi

« Osa sinilevalajeista talvehtii leposoluina pohja-
sedimentissa ja osa lajeista kasvullisina soluina vedessa

 Kuva: Sirpa Lehtinen

Kuva: Sirpa Lehtinen

Kuva: Sirpa Lehtinen
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Miksi sinilevat ovat kiinnostavia

« Sinilevakukintojen lisadntyminen on yksi
Ihmistoiminnasta aiheutuvan rehevoitymisen
Ilmentgjista: sinilevakukinnat ovat lisdantyneet
Itamerella saman aikaisesti rehevoitymisen kanssa.

« Sinilevat voivat tuottaa inmisille ja kotielaimille
myrkyllisia tai muutoin haitallisia yhdisteita.

« Sinilevien pintaesiintymia eli sinilevakukintoja on
helppo havaita silmamaaraisestikin.

« Sinilevaesiintyméat ovat yleensa voimakkaimmillaan
kesalomakaudella ihmisten viettaessa vapaa-
alkaansa veden aarella.

Kuva:Sirpa Lehtinen



Millaiset olosuhteet suosivat sinilevien kasvua

Sinilevat hyotyvéat rehevoitymisesta. Sinilevat
tarvitsevat kasvien ja levien tapaan kasvuravinteita:
fosfori ja typpi ovat tarkeimmat ravinteet.
Itamerella laajoja kukintoja muodostavat
sinilevalajit voivat hyodyntaa suoraan ilmakehéasta
veteen liuennutta typpea. Myds monet muut eliot
hyotyvat rehevoitymisesta, kuten rihmamaiset
rannoilla kasvavat makrolevat.

Sinilevat hyotyvat lampadtilan kasvusta.
Sinilevien kasvunopeudet kiihtyvat lampimassa
vedessa. Sinilevia voi esiintya kuitenkin myads
villedn veden aikaan ja jopa talvella jaan alla.

Tyyni sda on edellytys laajojen sinilevien
pintaesiintymien muodostumiselle. Tyynella
saalla huonokuntoiset, jo kuolemassa olevat
sinilevasolut nousevat veden pintaan
sinilevakukinnoiksi tai sinilevalautoiksi Huom:
Sinilevien maara voi olla suuri myos veteen
sekoittuneena, vaikka pintaesiintymia ei tuulen
vuoksi paasisi muodostumaan.

ESA Copernicus Sentinel
program /Syke 16.7.2018
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Sinilevakukinnat ltamerella

« Sinilevakukinnat ovat yleisimpia veden ollessa
lAmpimimmillaan heindkuun puolivalin
jalkeen ja elokuun alkupuolella.

« Sinilevakukinta voi olla laaja tai erittain
paikallinen (etenkin rannikoilla ja saaristossa),
lyhytikainen tai pitkédkestoinen.

« Suomen laheisilla merialueilla sinilevakukinnat
ovat tyypillisia Suomenlahdella, Itdmeren
paadaltaan pohjoisosassa, Saaristomerella ja
Selkamerella.

* Viime vuosina sinilevakukintoja on havaittu
my0s Merenkurkun ja eteldaisen Perameren
avomerialueilla (alueiden rannikoilla havaintoja
on ollut vuosittain jo aiemminkin).

Seppo KnuuttifaElranranta 12.7:
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Sinilevien rooli Ifameren ravintoverkossa

« Useiden laboratoriotutkimusten perusteella sinilevat eivat ole
ravintoverkon kannalta niin hyvia ravintona kuin monet muut

kasviplanktonlajit ja lisdksi ne voivat olla haitallisia joillekin elidille (mm. de
Bernardi & Giussiani 1990, Sipid ym. 2001, Karjalainen ym. 2007, Sopanen ym 2009,
Karlson & Mozuraitis 2011).

« Seuranta-aineistojen perusteella sinilevat eivat kuitenkaan juurikaan
vaikuta Itamerella samanaikaisesti esiintyvaan kasvi- tai
elainplanktonyhteis6dn (oOlli ym. 2015, Suikkanen ym. 2021).

« Tuoreen Tukholman yliopiston tutkimuksen perusteella sinilevat ovat

jopa paaasiallinen perustuotannon lahde Itameren ravintoverkossa
(Novotny ym. 2023).

Kuva: Sirpa Lehtinen

« Ylimaarainen sinilevamassa, kuten muukin ylimaarainen orgaaninen
massa, jota eliot eivat ole sydneet vesipatsaassa, vajoaa meren
pohjalle, missa sen hajottaminen kuluttaa happea. Tama aiheuttaa ns.
sisaista ravinnekuormitusta, kun hapettomista pohjista liukenee
takaisin veteen fosforiravinnetta. Lampdtilan kohoaminen pahentaa
pohjien hapettomuusongelmaa.
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Osa sinilevista voi tuottaa erilaisia hermostolle
vaarallisia hermomyrkkyja ja maksaa vaurioittavia
maksamyrkkyja

Liséksi sinilevat voivat tuottaa myos muita
terveydelle haitallisia yhdisteita, kuten silmia ja
ihoa arsyttavia yhdisteita

Kaikkia myrkkyja tai muutoin haitallisia yhdisteita ei
valttamatta viela tunneta

» Oireet alkavat yleensa muutaman tunnin kuluttua
altistuksesta ja kestavat useimmiten muutamia paivia

« Oireet voivat sisdltdd mm. pahoinvointia, mahakipua, ripulia,
oksentelua, paansarkya ja lammaonnousua

« Suomessa ei ole tiettavasti ollut ihmisen kuolemaan
johtaneita sinilevamyrkytyksia, pahimmat yksittaistapausten
oireet ovat olleet anafylaktinen shokki ja tajunnan menetys

« Koiria ja lehmia on Suomessa kuollut sinilevamyrkytyksiin

Sinilevat voivat tuottaa myrkyllisia tai muutoin
terveydelle haitallisia yhdisteita

THL:n ohje on, etta
sinilevakukintaan tulee
suhtautua aina siten, etta

se saattaa alheuttaa
terveyshaittaa.

Lahde: THL

https://thl.fi/filweb/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sini
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Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) ohjeita

Sinilevaista vetta ei saa kayttaa juomavetena
ihmisille tai elamille edes keitettyna.

Jos epaéilee, etta on uinut sinilevaisessa vedessa, on
hyva uinnin jalkeen peseytya puhtaalla vedella.

Lapsiaja lemmikkieldimia ei saa paastaa uimaan
sinilevaiseen veteen ja my0s aikuisten kannattaa
valttada uimista.

Sinilevaista vetta ei saa kayttaa loylyvetena.

Sinilevaista vetta ei saa kayttaa pesuveteny,
tiskivetena eika syotavaksi tarkoitettujen kasvien
kasteluun.

Sinilevaalueelta pyydettyja rapuja ja kalan lihaa voi
syoda, mutta kalan maksan kayttoa pitaa valttaa.

Sinilevdalueen simpukoita tai kotiloita ei saa sydda,
koska myrkyt kertyvat niihin.

» Sinilevien tuottamien hermo- ja
maksamyrkkyjen tarkka mittaaminen vedesta
onnistuu vain laboratorioissa. Testaustulos
valmistuu vasta paivien kuluttua, jolloin veden
laatu on ehtinyt jo muuttua.

» Kaotitalouskayttoon tarkoitetuista talousveden
puhdistusmenetelmista ainoastaan
kaanteisosmoosi voi oikein toimiessaan poistaa
vedesta levamyrkyt.

THL:n ohje on, etta sinilevakukintaan tulee

suhtautua aina siten, etta se saattaa aiheuttaa
terveyshaittaa.

Lahde: THL

https://thl.fi/fi/web/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/si

nilevat-eli-syanobakteerit
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Milta sinileva nayttaa

Vihertavia tai kellertavia hippusia/tikkusia. Runsaana maalimaisen nakaista.

Sinilevat runsastuvat yleensa loppukesalla. Siitepoélysta sinilevan erottaa siten, etta

siitep6ly on yleisempaa alkukesasta ja sita esiintyy myos esim. rantakalusteiden ja
laiturin paalla.

Nain erotat sinilevan mannyn siitepolysta

Sinilevaa Mannyn siitepolya

Lahde: THL
thi

s https://thl.fi/fi/lweb/ymparistoterveys/vesi/uimarantave
THL: https://thl.fi/fi/lweb/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sinilevat-eli-syanobakteerit S R si/sinilevat-eli-syanobakteerit
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Milta sinilevakukinta nayttaa

Kuolemassa olevat, hajoavat sinilevasolut
vapauttavat sinileville tyypillista

yhteyttamispigmenttia, fykosyaniinia, mika voi g5
varjata vetta ja rantaa turkoosiksi tai siniseksi. | °
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Lasitesti ja keppitesti

Juomalasitesti Keppitesti

Ota vetta lasiin ja annaseista noin tunnin Koeta nostaa levamassaa kepilla. Jos

ajan liikuttamatta. Jos pinnalle nousee levamassa hajoaa hiukkasiksi veteen, eika
vihreita hiukkasia, on kyseessa sinileva, sitd voi nostaa kepill3, on kyseessa sinileva,
Ei sinilevaa Sinilevaa Eisinilevaa Sinilevaa
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h THL: https://thl.fiffilweb/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sinilevat-eli-syanobakteerit

t I Lahde: THL 2020, Jarviwiki: Main teet sinilevahavainnon

. - Kuva: Johanna Issakainen/_SYKEﬁ



Sinilevaesiintyman runsauden arviointi

siimamaaraisesti rannalta/laiturilta

« Ei sinilevaa (0): Veden pinnalla tai rantaveden rajassa
ei ole havaittavissa sinilevaa.

* Hieman sinilevaa (1): Sinilevaa on havaittavissa
pienina kellertavina tai vihertavina hippusina tai tikkusina
vedessa. Tyynella saalla sinileva voi muodostaa veden
pinnalle harsomaisen vihertavan kalvon. Rannalle on ey L. <.
saattanut ajautua kapeita levaraitoja. Leva heikentaa 1 Adin_teet_sinilevO6C3Adhavainnon.
nakodsyvyytta. Levaa nékyy, jos vetta ottaa lapinakyvaan
astiaan.

* Runsaasti sinilevaa (2): Vesion selvésti
sinilevapitoista tai veden pinnalle on kohonnut pienia
levalauttoja tai rannalle on ajautunut levikasaumia.

2 Kuvahitps: /A JBrVIikL fifwiki/Ohje:N%C3% Lisatietoa:
g - A4l teet sinleviiesAZhavainnon. Jarvi-Meriwiki, Nain teet sinilevdhavainnon

https://www.jarviwiki.fi/wiki/J%C3%A4rviwiki:Oh
je/N%C3%A4in_teet havainnot/Sinilev%C3%A
4tilanne

« Erittain runsaasti sinilevaa (3): Sinileva
muodostaa laajoja levalauttoja tai sita on ajautunut rannalle .
. . . . e e .. . P 3 o R ey Suomen ympdristékeskus
paksuiksi kasaumiksi. Erittain runsaana sinileva nayttaa 3 i o G Finlands miljscentral
maalimaiselta_ Finnish Environment Institute
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Levaseurannan havainnot viikolla 29 (15.7.2019-21.7.2019)
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Valtakunnallinen sinilevdaseurantanta
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Leviabarometri 2022 / Suomi

sinilevaa). Tulos raportoidaan Jarvi-Meriwikiin viikoittain. Avomeren
sinilevatilanne arvioidaan satelliittiaineistojen avulla.

Sisdvedet
08

 Tulokset nahtavilla:
o Jarvi-Meriwiki: https://www.jarviwiki.fi/wiki/Sinilev%C3%A4tilanne
o Itameri.fi: https://itameri.fi/fi-El/ltameri nyt/Levahavainnot

 Levatilannekatsaukset: https://mwww.syke.fi/fi-FI/Ajankohtaista/Levatilannekatsaukset
Viikkokatsaus julkaistaan torstaisin 20.6.-8.8.2024.

Lisatietoa: Jarvi-Meriwiki https://www.jarviwiki.fi/wiki/Valtakunnallinen_lev%C3%Ad4seuranta / FEermaagmaae A
Huomio: Uimavesien sinilevaseuranta kuuluu kunnille/kaupungeille. Huomio: Sinilevabarometri on vain suuntaa antava, koska

havaintopaikkojen maara ja sijainti on vaihdellut. Esim.

Elyilla ja kunnilla/kaupungeilla voi olla liséksi tarkempia tietoja omien alueidensa ™tareiden mukaantulo on lisannyt sinilevahavaintoja.
Sl n | Ievatl |anteesta Kuvat ja info Jarvi-Meriwikista https://www.jarviwiki.fi/wiki/Lev%C3%A4tilanne
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Sinilevariskin arvio .
merialueille 10.4.2024 Kesan yhteenveto 29.8.2024

* Riskiennuste perustuu Itdmeren ekosysteemimalliin.

Havainnointi kuitenkin jatkuu syyskuun loppuun.

e https://www.syke.fi/fi- o https://www.syke.fi/fi-
Fl/Ajankohtaista/L evatilannekatsaukset/Sinilevariskin Fl/Ajankohtaista/l evatilannekatsaukset/\VVuosittais
arviot et sinilevayhteenvedot
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Levékukintariski 2022. Valkoinen alue jatetty arvioimatta talven ravinnetietojen pintalevialueista. Yhteenvetoon on koostettu kesan aikana eri alusilla tehdyt Finlands miljécentral
puuttumisen vuoksi. & SYKE levahavainnot siten, ettd runsaimmat yksittaiset havainnot esitetaan Finnish Environment Institute
1 6 paallimmaisind. Sinilev@havainnot: Jarvi-meriwiki, valtakunnallinen

sinilevaseuranta ja SYKEn satelliittihavainnot. Satelliittinavaintojen ja Jarvi-
meriwikin havaintoluokittelun variasteikot vastaavat toisiaan. @ Sisaltad muokattua
Copernicus- ja USGS Landsat-ohjelman dataa, SYKE (2022)
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Valtakunnallisen sinilevatiedotuksen tiedonlahteita
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Phycocyanin fluorescence

SYKERN ja limatieteen laitoksen yhteistydssa laatimat
levalauttojen ajelehtimisennusteet

Sinilevatilanne 16.7.2018 satelliittikuvalta: Sinileva on tyynen saan ja tuuliolosuhteiden vuoksi

pakkautunut erityisesti Suomen rannikkovesien alueelle. Avomerella on levalautioja lantisella ja
keskisella Suomenlahdelia. Lahde: ESA Copemicus Sentinel Data 16.7.2018, prosessoinii SYKE. Iso
versio kuvasta (17 Mt)
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Huom: Uimarantojen sinilevatilannetta valvovat
kunnat ja kaupungit

« Uimavesien laadun ja sinilevétilanteen seuranta
kuuluu kunnille ja kaupungeille.
Kuntia/kaupunkeja uimavesien valvonnassa
ohjeistavat viranomaiset ovat Valvira ja THL.

Kaikissa terveyteen liittyvissa tiedusteluissa,
myrkytysepailyisséa tai oireissa tulee ottaa

yhteys ladkariin, elainlaakariin tai
Myrkytystietokeskukseen.

Kuva: Sirpa Lehtinen

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
18 Finnish Environment Institute



Miten sinilevien maaraa ja lagjistoa
seka sinilevakukintojen laajuutia

ja maaraa seurataan meren
tilanarvioita varten?

« Meren tilanarvioita varten

* sinilevien biomassaa ja lajistoa avomerella ja rannikko-
seka saaristoalueilla seurataan merenhoidon
kasviplanktonseurannan yhteydessa vesinaytteista
mikroskopoimalla

 Sinilevien pintaesiintymia seurataan satelliittiaineistoista

« THL tuottaa meren tilanarvioita varten tiedot rantojen
uimavesien laadusta

Kuva::Sirpa Lehtine



Sinilevien biomassan muutokset edellisen ja
nykyisen tilanarviokauden aikana

« AVOMERI 2011-2020 « RANNIKKO- JA SAARISTOALUEET 2011-2022

Taulukko. Suomen avomerialueiden kasviplanktonyhteison muutostrendit ajanjaksolla 2011-

2020 ja biomassakoostumus arviointijaksolla 2017-2020. p-arvo = tilastollisen Taulukko. Suomen rannikko- ja saaristoalueiden kasviplanktonyhteisén muutostrendit
muutostrendianalyysin tulos, merkitsevit tulokset (p<0,01) on merkitty *-merkilla ja tummennettu, vuosina 2011-2022 ja biomassakoostumus arviointijaksolla 2017-2022. p-arvo = tilastollisen
sininen = laskeva trendi, oranssi = nouseva trendi. osuus% = biomassan prosenttiosuus muutostrendianalyysin tulos, merkitsevit tulokset (p<0,01) on merkitty *-merkilld ja tummennettu,
kasviplanktonin kokonaisbiomassasta, aluekohtaisesti vallitsevien ryhmien prosenttiosuudet on oranssi = nouseva trendi. osuus% = ryvhmin prosenttiosuus #igsviplanktonin kokonaisbiomassasta,
JStummennettu. “laluekohtaisesti vallitsevien ryhmien prosenttiosuudet on tummeRNgettu.
Avomerialue Perimeri Selkimeri Ahvenanmeri Suomenlahti Pohjoinen Itimeri Rannikkomeret Periimeri Merenkurkku T Saaristomeri Suomenlahti
e | e mI:o e R e e SR osuus¥ S p-arve osuus% p-arve osuus%  p-arve osuus%  p-arve  osuus% p-arve osuus%
— #Sm.lla\'at 0.149 83 0323 | 133 0.183 43,9 | 0,004 41,5 | 0439 | 426
#Sm.llerit 0.953 1.1 0,061 63.6 0,014 80,5 0.141 25,1 0,045 58,0 Nielulevat 0.802 9.6 0.736 6.5 0.464 79 0133 8.1 0,033 6.4
Nielulevat 0157 | 165 |0006%| 79 |=<0,001%| 57 0.022 8.8 0279 5.3 Panssarisiimalevat | 0.420 0.7 0.056 16 0.553 33 0387 62 0477 | 123
Panssarisiimalevit 0.474 00 | 0414 | 45 0,261 42 0041 37 0818 35 Tarttumalevat 0.144 3.0 0.019 08 0.057 25 0637 47 0014 | 08
Tarttumalevat 0.882 4.7 0,379 7.2 0.305 6.1 0.649 4.6 0,003 22.0 Kultalevit 0.646 7.6 0.527 4.0 0.719 3.7 0.041 1,5 0.531 18
Kultalevat 0.647 35 | 0095| 18 0,217 0.3 0.035 3.1 0,983 0.6 Piilevat 0.854 500 | 0669 | 483 0505 17.1 0919 137 | 0446 | 112
Piilevit 0488 | 190 | 0582 42 0,603 01 |[<0,001%| 115 0,204 2.8 Silmalevat 0.063 0.1 0.054 12 0,110 1.0 0.016 1,7 0844 | 36
Silmalevat <0,001*| 05 | 0055| 02 0,536 0.1 0,017 23 0,064 0.8 Suomusiimalevat 0.734 0.3 0351 18 0.623 5.8 0.662 5.1 0.044 | 33
Suomusiimalevat 0007 | 28 |o0s568| 19 | 0768 | 13 | 0738 4.1 0,093 3.5 Viherlevat <0,001* | 34 | 0116 | 36 0.151 3.1 0.992 6.3 0546 ) 08
Viherlevit 0.234 3.7 0,59 0.1 0,132 0.0 0.687 0,5 0,199 0,5 W 0.854 43 0315 | 156 0320 34 0817 1.9 0614 | 163
Mesadimium vubrum | 0183 | 444 | 0,005 72 0,044 14 0.065 103 0,039 1.7 Muut 0.006+ 32 0.088 35 0.039 44 0.687 53 0656 | 09
Muut 0,183 38 | 0891 14 0,928 03 | 0002%| 260 | 0126 12 Kokonaishiomassa | 0957 | 1000 | 0911 | 100,0 0812 1000 | 0246 1000 | 0516 | 1000
Kokonaisbiomassa 0.215 100 0,004* 100 0,009+ 100,0 0.013 100.0 0,036 100,0

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute

Taulukot: Sirpa Lehtinen, Syke



Lisatietoa:
Levakukintoja muodostavat sinilevien lisaksi
myos muut kasviplanktonlevat

« Kasviplanktonin kevatkukinta: Jaiden
|lahdettya kevatkukinnan aikaan kasviplanktonin
maara on runsaampi kuin sinilevakukinnan
aikaan, mutta se ei ole niin huomiota
herattavaa, koska kevatkukintalajit eivat
muodosta pintalevalauttoja, eika kyseessa ole
haitallinen tai myrkyllinen levakukinta.
Kevatkukinnan aikaan piilevat ja
panssarisiimalevat voivat varjata vetta
rusehtavaksi. On huomioitava, etta sinilevia voi
kuitenkin esiintya kaikkina vuodenaikoina, myos
kevaalla.

. . . ) .. . . Gustaf Franzén
* Hal tal l IS et l evaku kl n n at POhJOISe”a Itamere”a Panssarisiimaleva Alexandrium ostenfeldiin muodostaman levakukinnan hohde eli bioluminesenssi

haltal | |S|a Ievaku kl ntOJa m uod OStavat tulee esiin yolla, jos veteen kohdistuu liikettd. Kuva: Gustaf Franzén.

ensisijaisesti sinilevat, mutta toisinaan myo6s

panssarisiimalevat ja tarttumalevat. Kaikkiin

veden varjaytymiin tulee suhtautua varoen. ( SASAN A

Finnish Environment Institute
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Lisatietoa sinilevista

Johanna Rissanen (toim.)

100 kysymysta levista:
https://helda.helsinki.fi/handle/10138/40287

- 100
Valvira: | g3
https://www.valvira.filymparistoterveys/terveydensuojelu/uimavesi & kysymy§ a

_ levista
THL: |
https://thl.fi/filweb/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sinilevat- | 100 frégor om alger

eli-syanobakteerit

Myrkytystietokeskus:
https://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-
toimipisteet/myrkytystietokeskus

HUS:
https://www.hus.fi/potilaalle/nain-saat-
apua/myrkytystietokeskus/sinileva

Terveyskirjasto:
https://www.terveyskirjasto.fi/asy00203

Ruokavirasto:
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/vierasaine
et-ja-jaamat/luontaiset-toksiinit/usein-kysyttya/ R ot e anokeskos: - D



https://helda.helsinki.fi/handle/10138/40287
https://www.valvira.fi/ymparistoterveys/terveydensuojelu/uimavesi
https://thl.fi/fi/web/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sinilevat-eli-syanobakteerit
https://thl.fi/fi/web/ymparistoterveys/vesi/uimarantavesi/sinilevat-eli-syanobakteerit
https://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/myrkytystietokeskus
https://www.hus.fi/potilaalle/sairaalat-ja-toimipisteet/myrkytystietokeskus
https://www.hus.fi/potilaalle/nain-saat-apua/myrkytystietokeskus/sinileva
https://www.hus.fi/potilaalle/nain-saat-apua/myrkytystietokeskus/sinileva
https://www.terveyskirjasto.fi/asy00203
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/vierasaineet-ja-jaamat/luontaiset-toksiinit/usein-kysyttya/
https://www.ruokavirasto.fi/elintarvikkeet/elintarvikeala/vierasaineet-ja-jaamat/luontaiset-toksiinit/usein-kysyttya/

Kiitos!

Suomen ympdristékeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute
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